
Как работать с курсом
Мой курс построен согласно самым новым знаниям в области обучения. Кому-то
покажется, что чем толще учебник, тем он круче. Но это не так. Сейчас объясню,
почему.

Всё дело в том, что Ваш мозг должен самостоятельно внутри себя построить
структуру новых знаний. Никаким образом в мозг нельзя сразу поместить знания в
готовом виде подобно загрузке прошивки в устройство: он должен сам обработать
входящую информацию, структурировать ее.

Поэтому абсолютно глупо заучивать материал. Также глупо сразу пробовать
вникнуть во все детали. Бессмысленно сразу пробовать изучить все возможные
случаи и нюансы. Да-да, внимательный читатель, я считаю, что методика школьного
классического образования себя исчерпала.

Наш мозг — уникальная штука, которая очень любит учиться и жадно поглощает всю
информацию. Он просто создан для того чтобы эту информацию систематизировать,
организовывать к ней быстрый доступ без всяких затрат.

Вспомните, как учились кататься на велосипеде. Несколько десятков попыток, и ваш
детский мозг разобрался, как держать равновесие. Как бы ни бранились окружающие
типа: «держись ровнее, не наклоняйся», вам же было по фиг. Вы страстно желали
поехать, и мозг сделал свою работу. При этом Вы не сидели за партой полгода и не
читали толстых книг «Как научиться кататься на велосипеде». Точно также Вы
научились разговаривать.

Здравый смысл и современные нейрофизиологи подсказывают, что самый
действенный способ обучения — погружение в тематику с ориентированием по
реперным точкам. Лучше только «метод подмастерья». Мой личный опыт в IT с 2003
года показывает, что за 2-3 месяца можно научить стажера-программиста тому, что
некоторые пробуют годами изучать на курсах.

Многие из вас именно так учились «работу работать», после того как после ВУЗа
пришли трудиться. Всегда говорили: «Забудь всё, чему учили в институте, вот делай
это и это. Если что не понятно, спроси Петровича».
Если тупой — через пару месяцев на выход, а если нормальный, то за пару месяцев
уже сносно можно работать и приносить пользу.

У нас в курсе точно также. Я даю основы, простым языком рассказываю о сложных
вещах. Если кусок интересный, углубляйтесь, ищите в Сети информацию, ее полно.

Я дам серию реперных точек — уроков. Отталкиваясь от них, Вы без труда сможете
углубиться в любую тему. Ваш мозг сам построит систему новых знаний.

Как правильно заниматься:
1. Читаете урок.
2. Ищете в Сети то, что показалось Вам непонятным или интересным. Читаете.
3. Хорошенько высыпаетесь и на следующий день пробуете сделать задание.



4. Если задание не получается, ищите в Сети, как его сделать.
5. Между занятиями не должно быть перерывов более 2 дней. Лучше заниматься
каждый день по паре часов. Не бухайте. Алкоголь обнулит новенькую нейросетку,
которую начал закладывать ваш мозг.
Через 14 дней занятий Вы ощутите приятное прозрение. Но это не чудо. Это так
работает мозг. Через 14 ночей новые знания улягутся по-настоящему и Вы сможете
ими пользоваться на все 100%.

Удачи!
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